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BIOGRAPHIE SUCCINTE 

  

Le Docteur Ablo Prudence WACHINOU est Médecin Pneumo-Phtisiologue, Spécialiste du Sommeil et 
Maître de Conférences Agrégé à la Faculté des Sciences de la Santé de Cotonou (Université d'Abomey-
Calavi). Avec plus de vingt ans d'expérience dans la lutte contre la tuberculose et la prise en charge 
des maladies respiratoires, il est l'une des figures les plus engagées de la médecine spécialisée 
béninoise. 

Épidémiologiste de formation avancée - titulaire d'un Master de la London School of Hygiene and 
Tropical Medicine (LSHTM), Londres, Royaume Uni et en cours de finalisation d'un PhD en 
Épidémiologie - le Dr WACHINOU incarne une médecine fondée sur la rigueur scientifique, la recherche 
opérationnelle et la formation continue. Il dirige le Service de Recherche Opérationnelle et de Formation 
au Programme National de Lutte contre la Tuberculose (PNLT), et conduit plusieurs projets de 
recherche internationaux dont le projet CADLUS4TB (EPFL, Lausanne) sur l'utilisation de l'intelligence 
artificielle pour le diagnostic de la tuberculose, et l'étude BeSAS sur les troubles du sommeil en 
population africaine. 

Investigateur principal, mentor reconnu et co-auteur de nombreuses publications scientifiques, le Dr 
WACHINOU a également exercé des responsabilités institutionnelles majeures à l'échelle sous-
régionale. Il a notamment servi comme Secrétaire Général du Collège Ouest Africain des Médecins 
(COAM/WACP) de 2023 à 2024, représentant le Bénin au sein de cette institution qui regroupe les 
médecins spécialistes de 13 pays d'Afrique de l'Ouest. 

C'est fort de ces expériences - scientifiques, institutionnelles, administratives et humaines - que le Dr 
WACHINOU s'engage aujourd'hui au service de l'Ordre National des Médecins du Bénin. Sa vision : 
bâtir un Ordre moderne, protecteur, solidaire et orienté vers l'avenir, au bénéfice de tous les médecins 
béninois et de la population qu'ils servent. 

  

« Ce que j'ai appris au service du Collège Ouest Africain des Médecins - modernisation 
institutionnelle, transformation digitale, construction d'infrastructures - je veux le mettre au 
service de l'Ordre National du Bénin. Parce que notre maison mérite le meilleur. » 

 

PARCOURS ACADÉMIQUE ET PROFESSIONNEL 

Formation 

• Doctorat en Médecine Générale - Faculté des Sciences de la Santé, Université d'Abomey-
Calavi, Bénin 

• Diplôme d'Études Spécialisées en Pneumo-Phtisiologie - Université de Lomé, Togo 

• Master en Épidémiologie - London School of Hygiene and Tropical Medicine (LSHTM), 
Royaume-Uni 

• PhD en Épidémiologie (en cours de finalisation - soutenance prévue septembre 2026) 

  

Fonctions actuelles 
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• Maître de Conférences Agrégé, Faculté des Sciences de la Santé, Université d'Abomey-
Calavi 

• Chef du Service Recherche Opérationnelle et Formation - Programme National de Lutte 
contre la Tuberculose (PNLT) 

• Chercheur principal - projets CADLUS4TB (diagnostic TB par IA, financé par EDCTP) et 
BeSAS (troubles du sommeil en Afrique) 

• Investigateur - projet SIPARED (cohorte de patients tuberculeux au Bénin) 

Expériences institutionnelles majeures 

• Secrétaire Général du Collège Ouest Africain des Médecins / West African College of 
Physicians (COAM/WACP) - 2023–2024 

• Collaborateur du Centre d'Investigation et de Recherche sur le Sommeil (CIRS) - CHUV, 
Lausanne, Suisse 

• Collaborateur de l'EPFL (École Polytechnique Fédérale de Lausanne, Suisse) dans le cadre 
du projet CADLUS4TB 

RÉALISATIONS EN TANT QUE SECRÉTAIRE GÉNÉRAL DU 
COAM/WACP (2023–2024) 

Au cours de ses deux années à la tête du Secrétariat du Collège Ouest Africain des Médecins - 
institution regroupant plus de 13 pays d'Afrique de l'Ouest et dont le siège est basé au Nigeria - le Dr 
WACHINOU a conduit un agenda ambitieux de modernisation institutionnelle, avec des réalisations 
tangibles à savoir:  

• Numérisation complète des archives historiques du Collège (1976 à nos jours) : préservation 
de la mémoire institutionnelle et amélioration de l'accès aux documents 

• Développement et déploiement de la Plateforme Électronique d'Accréditation (CEPA) : 
transparence et efficacité renforcées dans les procédures d'accréditation 

• Mise en place d'un Système de Gestion des protocoles recherche de mémoires académiques 
en ligne (PMS) : soumission électronique, supervision et suivi des projets 

• Déploiement de systèmes de candidature en ligne pour les Fellowships (par élection, par 
progression, international) : modernisation des procédures d'accès au titre FWACP 

• Traduction des documents-clés du Collège en langue française : renforcement de l'inclusion 
des pays francophones 

• Introduction de la vérification en ligne des candidatures aux examens : amélioration de 
l'intégrité du processus 

• Achèvement et mise en service du WACP Hotel and Conference Centre (WACOP) à Abuja : 
infrastructure d'envergure au service de toute la communauté médicale ouest-africaine 

• Acquisition d'un bus de service pour le bureau d'Abuja : amélioration des capacités 
opérationnelles 

• Rénovation du siège du Collège à lLagos et installation d'un tableau de réunion intelligent : 
modernisation de l'espace de travail 

Ces réalisations au COAM/WACP - transformation digitale, construction 
d'infrastructures, réforme institutionnelle - sont le miroir exact de ce que 
la liste ESSOR propose pour l'ONMB. Le Dr WACHINOU n'a pas 
seulement une vision pour l'Ordre béninois : il a le bilan concret pour 
contribuer à sa réalisation. 


